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Broculi

En Navarra, las Brassicas (coliflor, bréculi, romanesco,
etc.) son cultivos de gran importancia en los regadios, que
se destinan fundamentalmente a abastecer las industrias
congeladoras instaladas en la zona, aunque también una
parte de la produccién se deriva al mercado en fresco. En
concreto, el bréculi, con 4.400 hectareas, es el cultivo hor-
ticola con mayor superficie de cultivo de la Comunidad
Foral, con un rendimiento medio de unas 12 t/ha (datos
de Coyuntura Agraria, Navarra).

INTIA estudia las variedades de bréculi existentes en el mer-
cado para ayudar a los agricultores a realizar una
programacion de cosecha por medio de diferentes fechas de
plantacion, con objeto de alargar al maximo el periodo de pro-
duccién y adaptarlo a las necesidades de la agroindustria.

En este articulo publicamos los resultados obtenidos con
las nuevas variedades en la ultima camparia que ha sido
muy irregular desde el punto de vista de la climatologia lo
gue ha afectado negativamente a la cosecha final.
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INTIA

El bréculi (Brassica oleracea L. var. italica) es un cultivo
que se adapta perfectamente a diferentes condiciones
agroclimaticas, de ahi su expansion generalizada por
toda la Peninsula Ibérica e incluso por las islas Baleares
y Canarias. No obstante, el grueso de la produccidn se
concentra sobre todo en las regiones de Murcia y Na-
varra y ya en menor cantidad en el sur de Albacete,
Andalucia y Zaragoza.

En las zonas productoras del Valle del Ebro, la mayoria

de los agricultores y cooperativas apuestan por la pro-
duccién de bréculi para industria congeladora. El poco
desarrollo del mercado en fresco es atribuible a diver-
sos motivos: primero al fuerte desarrollo de las
industrias trasformadoras en esta zona, a la poca “cul-
tura” comercial para exportar hortalizas en fresco por
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parte de nuestros agricultores y coopera-
tivas y los mayores costes (mayor
ndmero de pases, mejor manejo del
producto, menor produccion total,
etc.) pero sobre todo influye la
gran competencia que hay con
otras zonas productoras de brécu-

li para fresco.

Aun asi, el mercado en fresco pa-
ra la exportacion sigue siendo muy
importante en Navarra.

. .

CONDICIONES DE CULTIVO Y _
CLIMATOLOGIA DE LA CAMPANA

El ciclo productivo se centra principalmente en las recolec-
ciones de octubre a febrero-marzo con las plantaciones
realizadas en verano, aunque la campafia se puede alargar
durante los meses de mayo-junio con plantaciones de pri-
mavera, con un ligero hueco de produccién en abril y
principios de mayo.

EL BROCULI EN EL MUNDO

Desde una perspectiva mundial, EEUU es el mayor
productor seguido de Espafa. En concreto, nuestro
pais cuenta con unas 25.000 hectareas de cultivo
de bréculi.

Espafa es ademas el primer exportador del mundo
de esta hortaliza, siendo Europa el principal merca-
do para el bréculi espafiol. Sobre todo se exportan
a Inglaterra, Alemania y Holanda, bien sea como pro-
ducto en fresco o congelado.

El consumo de bréculi en Espafia ha ido creciendo en
los ultimos afos. De hecho, en los dltimos 10 afos se
ha pasado de un consumo de 200 gramos por perso-
na al afio a cerca de un kilo, todavia bajo si lo
comparamaos con los casi 5 kg por persona de Europa.

Hasta hace pocos afios, la mayor parte del cultivo de broculi en
Navarra se realizaba con riego por inundacion o surcos y sin
acolchado plastico. Ahora, con la entrada en funcionamiento de
nuevas zonas de riego a presion (nuevos regadios del Canal de
Navarra), hay gran cantidad de hectareas en estas zonas donde
el brdculi ocupa un lugar muy relevante en las rotaciones de las
parcelas, mayoritariamente como segundo cultivo de invierno,
tras guisantes, habas, cereal, patatas, alcachofas, espinacas, etc.

Uno de los principales problemas del bréculi es su depen-
dencia de las condiciones climaticas, que afectan a la
programacion de cosecha, a la incidencia de enfermedades
y principalmente a la produccion, lo cual influye de forma
muy importante en el mercado.

Un claro ejemplo de esto ha sido esta campafia 2013/2014,
en la que se ha pasado de una climatologia cdlida hasta prin-
cipio del mes de noviembre a una bajada brusca de
temperaturas a finales del mismo mes. Este cambio drastico
de temperaturas, con intensas heladas, ha tenido como con-
secuencia un paron productivo, una reduccion considerable
de la produccion, alargamiento del periodo de recolecciéon
y, por tanto, falta de producto y elevados precios en destino,
principalmente desde primeros de diciembre hasta media-
dos de enero. El ascenso posterior de las temperaturas ha
provocado un adelanto de produccién con acumulacién de
producto, disminucion de calidad y bajada de precios.

A mitad de noviembre se rozo ligeramente las temperaturas
negativas y a finales hubo dos heladas importantes los dias
27 y 28 de noviembre, con -52C y -7,52C respectivamente.
En diciembre se sucedieron 20 dias con temperaturas bajo
cero, la menor de -6,2 2C. En los meses siguientes también
se registraron dias con temperaturas negativas, 5 en enero,
17 en febrero y 4 en marzo (las temperaturas minimas alcan-

zadas se reflejan en la tabla 1).
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1. Temperaturas y precipitacion durante los meses de agosto a marzo en la localidad de Cadreita

Agosto 37,1 30,1 22 15,2
Septiembre 31,7 27,1 19,2 12,3
Octubre 29,6 22,3 16 10,6
Noviembre 242 13,4 9,2 5,1
Diciembre 15,8 9,9 41 -1
Enero 17,8 11,8 74 &8
Febrero 21,3 13,4 6,8 0
Marzo 24,6 16,7 10 3,6

Estas bajas temperaturas han influido negativamente en un
lento crecimiento de las inflorescencias, que no alcanzaban un
tamafio adecuado para su recoleccion. Eso hizo que permane-
ciesen muchos dias en el campo expuestas a las incidencias
climaticas y a enfermedades flngicas causantes de podredum-
bres (mildiu, alternaria, botrytis) y bacterias con la
consiguiente bajada de rendimiento y calidad.

En las plantaciones mas tempranas las altas temperaturas de
octubre provocaron, en cambio, un adelanto de produccion,
con cabezas de calidad mediocre, problemas de grano grueso
y poca consistencia y agrupaciones de cosecha, con el consi-
guiente exceso de producto (mayor que la demanda) y
disminucién importante de precios.

Por uno u otro motivo, los resultados de cosecha en general
han sido por tanto peores que en otras campafias con clima-
tologia mas regular y acorde con la estacion.

El broculi destaca por su importante valor nutricional. Ayuda en la prevencién de

11,7 15,5
7,6 11,6
25 68,1
-7,5 29,2
-6,2 71

-3,1 30,4
-4,9 14,2
-2,6 37,2

Desde el punto de vista fitosanitario, destacan los fuertes ataques
de Plutella xylostella en las primeras fases de desarrollo y en las
primeras recolecciones. Ademas hubo problemas de mildiu y po-
dredumbres bacterianas en las inflorescencias como consecuencia
de las heladas. Estas podredumbres no tienen tratamiento fungi-
cida y causan pérdidas importantes, ya que

aumentan al meter el broculi en las cama-
ras frigorificas. Ello obliga a un troceado
manual para evitar que los floretes
con manchas y podredumbres
acaben en las lineas de congela-
do, lo que supone un sobrecoste
importante.

enfermedades gracias a los glucosinolatos que activan enzimas antioxidantes de
nuestro organismo y otros compuestos bioactivos.
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INTIA estudia el comportamiento agrondmico, el ciclo de cul-
tivo y la calidad de la inflorescencia de diferentes cultivares
de brdculi, con plantacion de verano y recoleccién en oto-
flo-invierno, cuya produccidn se va a destinar a la industria
del congelado. Para ello cuenta con parcelas propias de ex-
perimentacion y con la colaboracién de agricultores socios
de cuyas plantaciones hace también seguimiento.

El producto destinado a esta industria se recolecta sin tallo

y con pesos superiores a 600 gramos, siempre que la varie-
dady la climatologia permitan mantener la calidad suficiente
en granulometria y consistencia.

Todas las variedades de brdculi existentes en el mercado tie-
nen un ciclo de cultivo (periodo desde plantacion a
recoleccion) bastante similar, entre 75 y 120 dias, a diferen-
cia de otras cruciferas como la coliflor o el romanesco, con
gran diversidad de material vegetal de ciclos de 80 a 260 di-
as. Esto implica que, para ampliar el periodo de produccion
de brdculi, es necesario realizar una programacioén de cose-
cha por medio de diferentes fechas de plantacién. Asimismo
conlleva que en todas las plantaciones se use un material ve-
getal homogéneo en el que la duracién de los ciclos esta muy
influenciada por la climatologia.

El material que estan demandando, tanto el mercado fresco
como la agroindustria, debe tener las siguientes caracteristi-
cas: color verde claro, grano fino y compacto, cabeza en forma
ovalada (similar al champifion) y limpia de hojas interiores,
insercion de los ramilletes a la misma altura, tallo macizo y
floretes mas bien pequefios. La principal diferencia es el ta-
mafio y por consiguiente el peso medio de la inflorescencia,
superior cuando se destina a industria que a mercado en fres-
co, con la finalidad de aumentar el rendimiento industrial.

Durante la campafia 2013/2014 se han ensayado 17 varieda-
des (tabla 2), ocho de ellas por primera vez. El ensayo se realizd
en la Finca Experimental de INTIA situada en la localidad na-
varra de Cadreita, en una parcela de textura franco arcillosa.

Simultaneamente se llevo a cabo otro ensayo con las mismas
variedades en Montafiana (Zaragoza) bajo el control de Pablo
Bruna, técnico de la DGA, dentro de la colaboracién que existe
entre las Comunidades Auténomas del Valle del Ebro.

En Cadreita, la siembra se realizo el 8 de julio y el transplante
el 20 de agosto, después de 43 dias de semillero, a una densi-
dad de plantacién de 31.250 plantas/ha, en mesas separadas
1,60 m, dos filas de plantas por mesa y separacion entre plan-
tas de 40 cm. Se utilizé un sistema de riego por goteo.

Como abonado de fondo se aportaron 500 kg/ha del complejo
mineral 9-23-30. Se completd la fertilizacién con 140 UF de
nitrégeno en cuatro aplicaciones, con N32, en fertirrigacion.

En el aspecto fitosanitario, se siguieron las recomendaciones
de la Estacidn de Avisos de INTIA en la zona de cultivo y se
ajustaron los tratamientos a la normativa de produccion in-
tegrada de cruciferas del Departamento de Desarrollo Rural
y Medio Ambiente del Gobierno de Navarra.

Ademas de la experimentacion de variedades se ha llevado a ca-
bo un trabajo sobre fertilizacién nitrogenada en cruciferas, dentro
del proyecto nacional INIA RTA2011-00136, en el que se ha estu-
diado el efecto del nitrégeno disponible sobre la producciény la
eficiencia en el uso del nitrégeno en un cultivo de coliflor y bro-
culi. El ensayo se llevé a cabo en la Finca Experimental que tiene
INTIA en la localidad de Sartaguda. Se disefié un experimento con
dos tratamientos de nitrégeno disponible: un testigo sin fertilizar
y un tratamiento fertilizado hasta alcanzar un N disponible (Nmin
inicial + N fertilizante + N mineralizado) de 170 y 250 kg de N/ha
respectivamente. En cada uno de estos tratamientos se diferen-
ciaron dos densidades de plantacion, para coliflor de 2,2y 1,9
plantas/m? y para brdculi 3,3 y 2,7 plantas/m?. Este trabajo ha
confirmado la utilidad del método Nmin vy del balance de nitro-
geno para la recomendacién de abonado.

A pesar de los problemas de esta campafia, los resultados de
produccion obtenidos han sido aceptables, con una produc-
cion media del conjunto de variedades de 17,9 t/ha (tabla 2),
algo inferior a la de la campafia pasada (18,6 t/ha), por el me-
nor peso medio alcanzado por la inflorescencia, debido a las
incidencias climaticas comentadas anteriormente.

El mayor porcentaje de inflorescencias comerciales corres-
pondid a la variedad TSX-8006 (95,8%), seguida de K9-100 y
Orantes, con un 92,5%. Por el contrario, hay 6 variedades
en las que este porcentaje no alcanzé el 80%, de las cuales
una, Forester, no llegd al 70% (tabla 2).



2. Produccién y peso medio de la inflorescencia
de las variedades de otofio (destino industria)

TSX 8006 29948

K9-100 28906
Orantes 28906
K0-101 28646
K7-097 28385
Pharos (K4-087) 27344
Monreyo 26823

Parthenon 26042
PX-05171771 26042

Malibu 26042
AK-WS 1669 26042
Monaco 24479
Marathon 24479
B-2914 24219
BR-10285 23438
Baobat 21875
Forester 21615
MEDIA 26072

95,8
92,5
92,5
91,7
90,8
87,5
85,8
83,3
83,3
83,3
83,3
78,3
78,3
775
75,0
70,0
69,2
83,4

18
23
21,8
19,3
17,6
19,9
18,1
20,2
17,8
17
16
16,9
16,2
15,9
16,6
14,2
15,7
17,9

602
796
755
673
620
729
674
774
683
654
613
688
661
658
709
649
727
686

De igual manera, en produccion comercial también ha exis-

tido una gran variabilidad de resultados, correspondiendo

las producciones mas elevadas a las variedades K9-100 (23
t/ha), Orantes (21,8 t/ha) y Parthenon (20,2 t/ha). Las varie-
dades menos productivas han sido Baobat (14,2 t/ha),
Forester (15,7 t/ha) y B-2914 (15,9 t/ha).

El peso medio de la inflorescencia ha sido inferior al del afio

pasado, pero aun asi en todas las variedades supera los 600

gramos, siendo el peso medio del conjunto de variedades de

686 gramos por inflorescencia (tabla 2). TSX-8006 es la va-

riedad con inflorescencias de menor peso medio, 602 g, y

K9-100 ha alcanzado el valor mas alto, 796 gramos.

La recoleccion comenzdé el dia 6 de noviembre con las varie-
dades K9-100 y Orantes, y finalizd el 23 de enero con K7-097
y AK-WS-1669 (tabla 3). Lo mas destacable del calendario de
recoleccion es el amplio periodo de recoleccidn en todas las

variedades, de 39 dias, si consideramos la media de todas

las variedades, frente a 24 dias de media en la campafia pa-

sada. Esto se ha debido a las heladas registradas a final de

noviembre y durante todo el mes de diciembre, en el que se

registraron 20 dias con temperaturas negativas, que han pro-

vocado una disminucion de la velocidad de desarrollo de las

inflorescencias y por consiguiente, un mayor nimero de dias

entre el inicio y el final de la recoleccién de cada variedad.

El periodo de recoleccion minimo ha sido de 29 dias en las va-

riedades K9-100, Parthenon, Monaco y Marathon.

En el resto de variedades, ha oscilado en-
& tre 35 dias

(K7-097 y

AK-WS-1669) y 51 dias en
Monreyo, 57 dias en TSX-

§ 8006 y 58 dias en K9-100.

El nimero de recolecciones ha oscilado entre 5y 8. Este nu-

mero es muy superior al que da el agricultor, normalmente
dos o tres y que en el caso de tener que hacerlos haria peli-
grar la rentabilidad del cultivo.

3. Calendario de recoleccién de las variedades

K9-100 78 5 29
Orantes 78 5 36
Parthenon 8 5 29
Monaco 8 5 29
Marathon 8 5 29
Forester 8 6 36
Pharos 85 7 44
BR-10285 85 7 44
K0-101 85 6 36
PX-05171771 85 7 44
Monreyo 85 8 51
Malibu 85 6 36
TSX 8006 85 8 57
B-2914 93 6 36
Baobat 100 6 42
K7-097 121 6 35
AK-WS 1669 121 6 35

* El intervalo sombreado corresponde al periodo de recoleccion.

El ciclo de cultivo o intervalo de tiempo entre plantacion e ini-
cio de cosecha (tabla 3), ha sido muy similar al de la camparia
anterior, de 85 dias en la mayoria de variedades, en concreto
once. Hay dos variedades mas tempranas, con 78 dias de ciclo,
K9-100 y Orantes y cuatro mas tardias, B-2914 (93 dias), Bao-
bat (100 dias) y K7-097 y AK-WS-1669, las dos con 121 dias
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de ciclo. En estas dos Ultimas variedades, si se ha
observado respecto a la campafia pasada un alargamiento
del ciclo, ya que en dicha campafiia fue de 110 y 103 dias
respectivamente, por el efecto de los frios de final de no-
viembre y diciembre. Por el contrario, en TSX-8006 ha
sucedido lo contrario, 85 dias este afio frente a 96 dias el an-
terior.

Hay que sefialar que en la localidad de Cadreita entre no-
viembre, diciembre y enero se registraron 27 dias con
temperaturas inferiores a 02C, llegando a alcanzar a final de
noviembre -7,52C. (gréfico 1).

En general, en el ensayo la calidad obtenida ha si-
do regular, coincidente con lo obtenido en la zona en las
plantaciones realizadas en agosto, y ha estado influida
por las bajas temperaturas registradas a partir de la mitad
de noviembre que han detenido el desarrollo de la inflo-
rescencia, mantenida mucho tiempo en el campo al no alcanzar
el tamafio adecuado.

En la tabla 4 se presentan algunas caracteristicas de las varieda-
des ensayadas, donde ha destacado B-2914 por una
granulometria muy gruesa. Mas informacion sobre la experimen-
tacion en brassicas se puede consultar en la pagina web de INTIA.
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4. Caracteristicas de las variedades de brdculi

Desarrollo vegetaivo

AK-WS 1669 Akira Medio-Alto Dura Media
B-2914 Bejo Medio-Alto Dura Muy gruesa
Baobat R.Arnedo Medio-Alto Dura Fina

BR-10285 Intersemillas Alto Dura Fina
Forester Diamond Medio-Alto Media-Dura Fina-Media
K0-101 Sakata Medio-Alto Media Media
K7-097 Sakata Alto Dura Media-Gruesa
K9-100 Sakata Alto Media-Dura Fina
Malibu Bejo Medio-Alto Media-Dura Fina
Marathon Sakata Alto Media-Dura Fina-Media
Monaco Syngenta Alto Media-Dura Fina-Media
Monreyo Syngenta Alto Dura Media
Orantes Rijk Zwaan Alto Media Media-Gruesa
Parthenon Sakata Alto Media-Dura Fina-Media
Pharos (K4-087) Sakata Alto Media Fina-Media
PX-05171771 Seminis Alto Media-Dura Fina-Media
TSX 8006 Tozer Medio-Alto Dura Fina-Media
I

Grafico 1. Temperaturas (°C) y precipitaciones (I/m?) registradas en Cadreita. Agosto 2013 - Marzo 2014
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